
 

 

 

 

今年もやります！3
サ

月8
バ

日『サバの日』 
イベント開催のご案内 

①お嬢サバ出荷解禁式 
②サバ博士認定事業スタート 

③３８１
サ バ ワ ン

グランプリ 

日時：3月 8日（金）11時 00分～14時 00分 

場所：OSAKA STATION CITY ＪＲ大阪駅 2階 アトリウム広場 
 

さば料理専門店ＳＡＢＡＲを運営する株式会社ＳＡＢＡＲ（本社：大阪府豊中市／代表取締役社長： 

右田孝宣 以下ＳＡＢＡＲ）は、兼ねてより、西日本旅客鉄道株式会社（以下ＪＲ西日本）とタッグ

を組んで、「節分の日」につぐ国民的イベントとなるよう『サバの日』を盛り上げて参りました。 

今年も、第 4回目となる『サバの日』イベントを 3月 8日（金）11時 00分から 14時 00分まで、 

アトリウム広場にて開催する運びとなりました。 

当日は、ＪＲ西日本様とＳＡＢＡＲ代表右田孝宣（サバ博士）による“お嬢サバ出荷解禁式”、そし 

て今年初お披露目の “サバ博士認定事業スタート”と“３８１
サ バ ワ ン

グランプリ”を発表させていただきま 

す。以下に概要をご案内します。 

【『サバの日』イベントのスケジュール】 

11：00 『サバの日』イベント概要説明 ： 司会 
ご挨拶 ： JR西日本様、ＳＡＢＡＲ代表右田孝宣（サバ博士） 
鳥取県でのお嬢サバ出荷式、及び陸上養殖事業、SABAR との提携について 
O-vision にてリリース 

11：38  2019年 3月 8日 お嬢サバ出荷解禁式 

JR西日本様、ＳＡＢＡＲ代表右田孝宣（サバ博士）による鏡割り 

11：40 お嬢サバ出荷解禁式 終了予定 

13：38 今年初！サバ博士認定事業 

概要説明、認定商品の発表と第一号商品の認定式 

13：48 

 

今年初！３８１
サバワン

グランプリ 

概要説明、グランプリの発表 

14：00 終了予定 

※当日は取材関係者様に試食をご用意いたします。 

 

 

今年初!! 

今年初!! 



 

 

 

【“お嬢サバ出荷解禁式”について】 

2015年から約 2年間続いた鳥取県との共同研究期間を経て 

2017年 6月からＪＲ西日本が陸上養殖する“お嬢サバ”を、 

3月 8日の「サバの日」に本格出荷いたします。 

ＳＡＢＡＲ直営店舗では、3月 8日よりお嬢サバの味覚をお 

楽しみいただけます。 

これを記念し、ＪＲ西日本様とＳＡＢＡＲ代表右田孝宣 

（サバ博士）による『お嬢サバ出荷解禁式』を行います。 

 

 

 

【 “サバ博士認定事業”スタート！について】 

 全国に眠るご当地のサバ商品から、これから世に出て行く 

サバ商品まで、多種多様なサバにまつわる商品をサバ博士が 

一年かけて選びだし、認定する『サバ博士認定事業』を今年 

より開始いたします。 

 まだ知られていないサバ情報を発信し、知っていただくこ 

とで、安心してサバ商品を食べてもらい、“サバのある生活” 

がどのように幸せをもたらすのか、「健康や美容、品質、味、 

デザイン」と様々な観点から一般社団法人日本さば文化協会 

（J-SABA）の名誉アンサバダーとサバ博士の見解でズバリ認定 

いたします。 

第一回目となる今回は、記念すべき第一号認定商品の発表 

と認定式を行います！ 

 

 

 

【 “３８１
サ バ ワ ン

グランプリ”について】 

2018年の年度末月である 3月に、2018年度の中でもっと 

も優秀なサバ缶を決める『３８１
サ バ ワ ン

グランプリ』を発表いたし 

ます。 

 本物の鯖の美味しさを多くの方に知ってもらい、日本の食 

文化、魚文化を守りたい！という想いから、後世に受け継ぐ 

価値があることを基準に今年より開始いたします。 

今回は、一般社団法人日本さば文化協会（J-SABA）のアン 

サバダーの皆様とサバ博士が「健康・味・国産・こだわり・ 

デザイン」を基準にサバ缶を選出し、その中からグランプリ 

を決定いたします。 

今年初!! 

今年初!! 


